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                                                                                        Bilder frå julegrantenning på Solhaug, desember 2022 



 



ÅRSMØTE PÅ SOLHAUG 
 

ONSDAG 22. MARS 2023 kl. 19.00 
 

Saksliste: 
1. Opning 
2. Godkjenning av innkalling 
3. Godkjenning av saksliste 
4. Val av møteleiar 
5. Val av to for underskrift av protokoll 
6. Årsmelding frå styret 
7. Årsmelding frå gruppene 
8. Utdeling av innsatspokal og ildsjelpris 
9. Rekneskap 
10. Fastsette medlemskontingent 
11. Fastsette Budsjett 2023  
12. Organisasjonsplan 
13. Pause med kaffe 
14. Val 
15. Innkomne sakar 

 
Vel møtt! 

 

 
Grasrotandelen – Norsk Tipping 
 
Rogne idrettslag vil få takke alle som gjev 
grasrotandelen sin til oss. Dette bidreg til at 
vi kan halde fram med vårt arbeid med å 
skape aktiviteter for små og store i bygda. 
I 2022 mottok Rogne idrettslag kr. 
43.069,44,-  
 
Midla vi får blir mellom anna brukt til 
innkjøp av nytt utstyr, arrangere aktivitetar 
og samlingspunkt og vedlikehald. 

 
TUSEN TAKK! 



Årsmelding for styret i Rogne IL 2022  

2022 er eit år som har bydd på mykje aktivitet. Spesielt gledeleg fikk Rogne IL ei friidrettsgruppe i 

gang att med Kenneth Hoffmann som leiar og initiativtakar. Allidrettgruppa og handballgruppa har 

også hatt god utvikling på deltaking og fotballen rullar som før. Badinga på Tingvang var godt besøkt 

og fekk utvida sesong på vårparten som følge av dette. Mange nyttar styrkerommet på Solhaug og 

ein god gjeng spring skiferrunda. Løypeteamet har også halde fram med å køyre opp skiløyper, som 

er til stor glede for store og små. Rogne IL skaper altså mykje aktivitet, og det vil vi fortsette med!  

I 2022 gjekk vi over til elektronisk medlemsbetaling via MinIdrett og betalingsløysinga Buypass. Dette 

vart gjort for å tilfredsstille NIF sine krav om elektronisk medlemsregister. Vi ser at dette stort sett 

gjekk greitt, dei fleste som ynskja å være medlemmer fekk til løysinga og vi fekk ein del nye medlem 

også. Om nokon skulle ha utfordringar eller spørsmål knytt til dette så er det berre å ta kontakt og vi 

vil hjelpe til med dette.  

Vi hadde ein aktivitetsdag i august kor mange av aktivitetane kunne prøvast, og vi kosa oss med 

grillmat og kake. Rogne IL tok også initiativ til julegrantenning på Solhaug, og Melleheim Ungdomslag 

og Solhaug vart med på arrangementet. Dette vart ein kjempesuksess med mange deltakarar i 

fakkeltog, nisse med godteposer og rampenissar som fann på mykje rart. Dette vil vi gjere att!  

Styret i Rogne IL har i 2022 bestått av:  

Leiar: Edgar Linn  

Nestleiar: Ingun Øyen Renna  

Skrivar: Ingvild Rogne  

Kasserar: Nina Thon  

Tiltaksjef: Hallgeir Hovi  

Handball: Karianne Skrebergene  

Friidrett: Kenneth Hoffman  

Vara: Rune Grobakken  

Vara: Bjørnar Melbye  

 

Styret har hatt 8 styremøter, årsmøte og 2 ekstraordinære årsmøter. Vi måtte ha eit ekstraordinært 

årsmøte for å få på plass alle verv som må fyllast. Vi hadde også eit ekstraordinært årsmøte i 

desember kor vi endra modell for medlemskontingenten. Medlemskontingenten er no kr. 100,- for 

både barn, unge og vaksne og vi har fjerna familiekontingenten. For ein familie på 4 så kjem ein no 

100,- billigare ut enn tidligare. I ei tid kor alle kostnader går opp, så ynskjer RIL å bidra til at aktivitet 

ikkje skal koste meir enn det må.  

I år vart det delt ut eldsjelprisen til Bjørn Olav Berg for sin innsats i fotballgruppa. Det vart i år ikkje 

delt ut nokon innsatspokal, då vi ikkje hadde kandidat til denne. 

Styret ynskjer å takke alle sponsorar, bidragsytarar, trenarar, lagsleiarar, frivillige og aktive for et flott 

år med aktivitet i Rogne IL. 

 

For styret 

Edgar Linn, leiar 



Årsmelding Skiferrunda 2022 
 
Rogne IL har også i år arrangert terrengløpet skiferrunda fredagar i vår - og haustsesongen. 
Målet er å ha eit fast arrangement fredagar , eit lågterskeltilbud der du kan kome og trene 
saman med andre. Enten for å få ein fin trimtur, for å forsøke å forbetre din eigen 
personlege rekord, eller for å måle krefter mot andre.  
 
Det er hyggeleg å møte andre før løpet, å springe saman med nokon , eller slå av ein triveleg 
prat etterpå. Denne sesongen arrangerte vi 9 løp. Vi hadde 3 runder å velje mellom slik som 
tidlegare: 2 km, 3 km og 7 km. Deltakarane kunne velje om dei ville springe trim eller på tid. 
Påmeldinga opna kl 18, og dei som starta på tid starta kl 18.30.  
 
Det var i år totalt 144 startar, dette gjev gjennomsnittleg 16 deltakarar pr løp.  
På det siste løpet den 23.09, var det 29 deltakarar. Då hadde vi pølser og brus, kaffe og kake 
til alle. Det var også premie til alle born og unge som hadde delteke på 3 eller fleire løp.  
 

Irene og Ottar Øygard 
 

 
___________________________________________________________________________ 
 
 



Årsmelding, allidrett - barnehagealder 

Endelig er det helt normalt igjen, og smitterestriksjoner fremstår som et vagt minne.   
Barnegruppa har holdt seg ganske stabil og vi har blitt godt kjent med hverandre. Stort sett 
har det vært med mellom 4 og 7 unger, samt foreldre.  

Barna får selv være med å bestemme hva vi skal gjøre, og målet er å oppfylle de realistiske 
ønskene. Det er også positivt at alle barna er mer like på alder og ferdighetsnivå enn hva de 
har vært tidligere år.  

 
Vi har fokus på mestring, balanse, koordinasjon, gi og få enkle beskjeder, spilleregler, 
romforståelse, balanse og grovmotorikk. Viktig at alle får en opplevelse av å være med    
 
Foreldrene er flinke til å delta med både trøst og ros. Det er også flotte øyeblikk med voksne 
som hiver seg med i leken og viser et glimt av gammel storhet.  
 
 
                                                                                                             Ingun Øyen Renna, gruppeleder  

___________________________________________________________________________ 
 



Årsmelding håndballgruppa 
 
Denna vinter`n har mø hatt kun eitt lag, ein 
flott gjeng 4. å 5.klassinga! 
Rannveig Hovi stilte villig opp som trenar, 
med undertegna som passiv oppmann.  
 
Mø har trena 1,5 time måndaga, der 
ballferdigheit har stått i sentrum, i tillegg te 
leik mæ ball.  
 
Mø har spelt kampa i vinterserien, der mø 
har møtt lag frå Valdres, i tillegg te Nordre 
Land. Litt variert resultat, men mø ser at dæ 
æ utvikling, å dæ æ dæ aller viktigaste!! 
 
Takk førr lånet tå fine unga endå ein vinter! 
 

Karianne Skrebergene, håndballgruppa 
___________________________________________________________________________ 
 

 



Årsmelding Friidrett 2022 

Rogne Il Friidrettsgruppa var gjenstartet i høsten 2022 når trenerne Kenneth Hoffmann og Solveig 

Solhaug begynte allidrett/friidrett treninger på onsdager i gymsalen på Rogne skule.  Gruppa har 

vært sovende i mange år, men interesse blant ungene viser seg til å være relativt stor.  Den yngste 

gruppe, 1.-4.klassinger, har vært den desidert største gruppe med mellom 12-20 unger på trening.  

De har fått utfolde seg i mange forskjellige øvelser og lek som tar for seg de grunnleggende 

elementer i kroppsbeherskelse – koordinasjon, bevegelighet, sprint, hopp, og kast.  I tillegg til lek-

baserte øvelser har de prøvd lengdehopp, høydehopp, hekk, mjuk spyd og stafett. 

Den eldste gruppa har også vært stabil med 6-8 unger i alder 5.klasse til 8.klasse.  Denne gruppa har 

vært preget av mer ballspill, med basketball som oppvarming og amerikansk ‘dodgeball’ som det 

store slager den siste delen av treningene.  Imellom ballspillene har vi fokusert på friidretts-relaterte 

drills med styrke, spenst og sprint. 

Det er en glede å se at så mange barn ønsker å bevege seg, være aktive, leke og ha det moro, utenom 

de mer tradisjonelle idrettene som Rogne IL tilbyr.  Trenerteamet gleder seg til å kunne trene enda 

mer friidrettsøvelser på Rogne Arena når snøen har gått. 

Klubben har, i samarbeid med friidrettsforbundet (NFIF), arrangert Friidrett for Barn trenerkurs der 

deltakerne lærte om hvordan man forholder seg til idrett og barn og hvordan barn lærer 

friidrettsøvelser gjennom lek og andre øvelser.  Gruppa håper at denne kompetansen blir et bra 

tilskudd til resten av klubben sine aktiviteter. 

        Kenneth Hoffmann, gruppeleder 

__________________________________________________________________________________ 

 



 

 

Gubbe-trimmen 

Gubbe-trimmen held koke´n, o antall «aktive» aukar. Rekrutteringe æ upåklageleg, då yngre 
krefto pusta dei eldre i ryggen:-) Uppvarming, stasjonstrening o fotball-tennis er positivt før 
skrøtt´n, og praten o kommentarad´n æ gødt før sjelen o humøret.   

Har du lyst te væra med, so æ det plass te fleire. Mø trena på måndagskvelda frå kl. 20.00 i 
gymsalen på Rogne skule. 

Mø hadde jule-avslutning med biff-aften på Tasty på Fagernes sist i desember, som va veldig 
triveleg. 

            Frå venstre bak: Geir Hovrud, Ola Jørgen Hovi, Knut Bergene, Trygve Schlytter, Ole Kristian Bergene, Kristoffer Schlytter,                                                                

                                            Øyvind K. Dalen og Ove Trandokken. 

            Frå venstre framme: Bjørn Einar Thon, Geir Arne Dokken og Hallgeir «boss» Hovi.  I tillegg er Per Arne Nerstad, Gunnar 

                                             Nerstad, Per Ivar Grobakken og Geir Melbye med. 

                                                                                                                                                                                                          Foto: GeirM 

 

            



Årsmelding fotballgruppa Øystre Slidre/Rogne 2022 
 

Styret: 
Styret har bestått av: 

Berit Gjessing; på valg 2023 
Nils Jørgen Forreløkken; på valg 2023 
Svein Ivar Kristiansen; på valg 2023 
Kjersti Bakken; på valg 2023 
Gunnar Kværne Amundsen; på valg 2023 
Christina Sæternes; på valg 2024 

Sesongen: 
Vi har hatt følgende lag i seriespill:  
G/J07, G/J08, G09, G10, J10, G11, G12, J13, G14 og A-lag herrer i 6. div. I tillegg har vi hatt et 
samarbeidslag med Vang FK i G15-serie.  
De yngste lagene organiserte seriespillet som «turneringsdager», hvor flere lag møttes 
samme dag. 
 

Noen lag deltok på Gjensidige Valdres Cup og Slidrefjorden Cup. 

De lagene som har ønsket det har hatt kiosksalg på sine hjemmekamper.  

Dommere: 
Klubben har tre voksne klubbdommere og tre ungdomsdommere.  Dommerkurs planlegges 
våren 2023.  
Treningsavgift: 
300,- for «knøttene» og 400,- for de eldre spillerne. 

Arrangementer:  
Beitostølen cup i ble avlyst p.g.a. korona. 

Tine fotballskole på Rogne stadion i august med ca. 35 barn i alderen 8-12 år. Fint med 
instruktører fra egen klubb!!  

Knøtteturneringen på Storefoss 4. september med 17 lag. Egne dommere. 

 

        Berit Gjessing, fotballgruppa 

 

 



Årsberetning 2022 fra løypeteamet i Rogne IL 

 
Vi har også i år kjørt opp skiløyper. Løyper har vorte kjørt opp ve Turrsjøen og på Juvikåsen. I 
år vart det ikkje køyrt rundt Rundemellin pga. lite snø. Vi har køyrt ein del turar med 
oppkøyring av løyper.  
 
Eksempel på arbeid som blir gjort vedrørande dette er vurdering av løypetrasè, tråkking av 
såle for løyper, vedlikehald av snøscooterar med utstyr og ettersyn av løypene. 
 
Det har også vorte sett over utstyr og vurdert investering i oppdatert utstyr for sporlegging. 
 
Vi er ein gjeng som samarbeider godt! 
 
                                         Løypeteamet v Per Ivar og Tormod 
 

 
 

 
 
 
Rogne IL vil få takke dei som er med i løypeteamet for at de stiller opp og gjer ein god 
innsats, slik at lokale og tilreisande kan ha fine løyper å gå i! 
 



Rogne idrettsarena  

Vi hadde dugnad 30.03.2022, med å kaste på granulat på siste rest av snøen. Dette gjorde sitt til at 

banen vart klar til trening veldig tidleg. Idrettsarenaen vart mykje brukt til treningar, kampar og 

andre aktivitetar gjennom sesongen.  

Det var ny dugnad 15.08.22, med bortrydding av gras som Yonas hadde slått og samla i haug, samt 

kvist, stein mm. Takk til han og alle som var med på dugnadane for å gjera anlegget fint og klart til 

haustsesongen. Helge Skogen har kjørt sopekost og slodd etter fire-hjuling, etter behov, så stor takk 

til han. Ellers takk til Hallgeir, Nina, Morten med fleire for at dei passar på.  

Etter stormen i nov -21, som bl.a. blåste nettstolpane skakke, så var vi nokre som fekk retta opp 

dette med justering av boltane i stolpesokkelane. Vi hadde ein gjennomgang med Gjensidige Valdres 

forsikring ad forsikring av anlegget, så dette er no forsikra betre mot naturskade og hærverk mm. I 

vinter er det ikkje brøytt opp skiløype nede på arenaen for arr. av klubbrenn, men dette håpar vi 

styret vil prioritere å få på plass til neste sesong.  

Planen komande summar er å få på plass eit overbygg over oppsamlingsplassen for brukt granulat, 

barnåler mm. Samt plass for vedlikehaldsutstyret. Det er veldig viktig at alle brukarar, foreldre, 

leiarar mm føler ansvar for å ta vare på anlegget, og halde det ryddig og i orden. T  

Mvh bankekomiteen 

 

              Bilde frå vårdugnaden 

________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 



Årsmelding tiltaksgruppa 2022 

Påska: 

Det var varmt i lang tid før påske og derfor 
vart pilkinga avlyst, men vi hadde stort besøk 
påskeaften på Juvikåsen og solgte 326 
«virtuelle pilkehøl», samt all mat og drikke. 
For dei yngste hadde vi ringspel og kaste på 
stikka, og alle ungane fekk premiar. Folk kosa 
seg i det fine været. Til slutt trakk vi mange 
flotte premier.                  
                                                                                 Bilde frå kiosken på Juviken, påska 2022  

Julekalender: 

Alle 1000 kalendrar var selde via roder, arbeidsplassar og butikkar, og dei fleste premiar vart 
henta. 

Stadionreklame: 

Har fornya alle 4 for 3 nye år. 

 

Takk til alle sponsorar, seljarar og kjøperar som støtter oss. 

 

Tiltaksgruppa v/ Mette Elin Gjevre, Ole Håkon Grønvold og Hallgeir Hovi 

___________________________________________________________________________ 
 

                 



Eldsjelprisen 2022

 

Bjørn Olav Berg har vore ein eldsjel i barnefotballen i Øystre Slidre/Rogne sidan 2009. Han 

starta som knøttetrenar då og har vore ein inspirerande og flink trenar med evne til å sjå 

kvar enkelt spelar.  

Alltid positiv, motiverande og ein verkeleg god rollemodell for små, og seinare større, ivrige 

fotballspelarar. I periodar kor det har vore litt knapt med spelarar har han aldri "gitt opp", 

men forsøkt å motivere og samle troppane.  

Han har også vore ein av drivkreftene bak etableringa av seniorlaget, både som spelar og 

trener. Han trener også eit yngre guttelag. 

 

 

___________________________________________________________________________ 

 













 


